
韓国のお餅はどっち？（給食）

令和6年度

６月12日（水）給食では、韓国で食べられているプルコギやトックを味わいました。

給食カレンダーのクイズをもとに、韓国のお餅と日本のお餅を見たり触ったりして比べ、
違いは何か考えました。子どもたちからは「形！」「色！」と予想が次々出てきました。
そして気になる答えは・・・なんと「材料」でした。韓国のお餅はうるち米というお米
を使っているそうです。日本のお餅と少し違った煮ても溶けにくいお餅の食感と異国の
食文化を楽しむことができました。

何が違うかな～？ プルコギ

トックの
スープ

材料が違う
と思う！


